
 
RUGBY ROMA OLIMPIC CLUB 1930 

 
Extended Work Team 

 

A CHI E’ RIVOLTO: ALLENATORI E DIRIGENTI DALLA UNDER 6 ALLA SENIORES.  

QUANDO: PRIMO INCONTRO SABATO 27 OTTOBRE ORE 14:00 “PRESENTAZIONE DEL PROGRAMMA”. 

Durante la presentazione verranno fornite le date di ogni modulo. Tutti gli incontri si svolgeranno di Sabato. 

DOVE: CLUB HOUSE - CENTRO SPORTIVO RENATO SPEZIALI  

SERVIZI: IL BAR INTERNO ALLA CLUB HOUSE E’ FORNITO CON PANINI E BIBITE PER CHI VUOLE USUFRUIRNE. 

E’ ANCHE UN MODO PER SCAMBIARE DUE CHIACCHIERE PRIMA DI OGNI MODULO. 

MATERIALE: VERRANNO FORNITE DISPENSE 

IL PROGRAMMA:  

- LA FIGURA DELL’ALLENATORE 

- I BAMBINI DAI 5 AI 15 ANNI 

- IL GRUPPO E LE DINAMICHE INTERNE  

- IL CAMPO RELAZIONALE COME INSIEME MULTISTRATO 

- IL GENITORE 

- IL CODICE ETICO 

- IL GOAL SETTING 

- LA FORMAZIONE MENTALE 

IL FORMATORE: SIMONE FORNI 

PER INFO: GIAMPIERO MAZZI 3357044362 

PER ADESIONI: SCRIVERE A GIAMPIERO.MAZZI@RUGBYROMA.IT COMUNICANDO IL NOME DEL CLUB E IL 

NUMERO DEI PARTECIPANTI.  

SONO INVITATI TUTTI GLI ALLENATORI E I DIRIGENTI DEI CLUB CHE RITENGONO IMPORTANTE UNA 

CONTINUA FORMAZIONE DEI PROPRI COLLABORATORI. IL CORSO E IL MATERIALE DIDATTICO SONO 

COMPLETAMENTE GRATUITI PER TUTTI. 

COME CLUB CREDIAMO NELLA SINERGIA E NELLA COLLABORAZIONE CON TUTTE LE SOCIETA’ CHE LAVORANO 

PER FAR CRESCERE IL NOSTRO SPORT.  SOLO ATTRAVERSO CONTINUI SCAMBI E CONFRONTI POTREMO DIRE 

CHE STIAMO VERAMENTE LAVORANDO PER I RAGAZZI E PER IL RUGBY.  GLI ALLENATORI E I IDIRIGENTI SONO 

IL NOSTRO FRONT END VERSO I RAGAZZI E LE LORO FAMIGLIE, E’ NECESSARIO CURARE LA LORO CRESCITA, 

SOTTO OGNI PUNTO DI VISTA. PER TALI MOTIVI ABBIAMO DECISO DI ALLARGARE L’INVITO ANCHE AGLI ALTRI 

CLUB, SPERANDO CHE TALE INIZIATIVA SIA SOLO LA PRIMA DI UNA LUNGA SERIE.  

 

GRAZIE A TUTTI  

   Alberto Emett  
Presidente della RROC 1930 
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